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Muzikoterapeutka, akreditovany garant muzikoterapie, supervizorka, hudebni pedagozka, flétnistka a
sopranistka, autorka a spoluautorka nékolika muzikoterapeutickych metod a modell, autorka
knihy: Muzikoterapie a edukace (Grada 2017), Muzikoterapie a specifické poruchy uceni (Grada
2011) a spoluautorka knihy: MoZnosti vyuziti muzikoterapie pfi praci s zaky zakladni Skola specidlni,
vysokoskolskd pedagozka, krajska a okresni metodicka hudebni vychovy, sbormistryné, lektorka
seminarl pro odbornou i laickou verejnost, spoluzakladatelka a reditelka terapeutické skoly Akademie
Alternativa s.r.o., vedouci pracovni skupiny pro vznik povolani muzikoterapeut a arteterapeut,
jednatelka za CR (MAUT) v WFMT (Svétova federace muzikoterapie), predsedkyné Ceské hudebni
spole¢nosti — Spole¢nosti pro hudebni terapii (CHS — SPHT) a prezidentka Generalniho vyboru MAUT —
Mezindrodni asociace uméleckych terapii. Muzikoterapii se vénuje od roku 1993. Vénuje se primé
terapeutické praxi s klienty i pfednaskové, vyukové i védecké ¢innosti. V roce 2006 ziskala doktorat
voblasti muzikoterapie, ktery je opfen o dlouhodoby vyzkum, jenZz ovéfil Gcinnost
muzikoterapeutického plsobeni u Zakl majicich problémy se Skolni Uspésnosti, a v soucasné dobé
pomdha zlepsSovat kvalitu Zivota mnoha détem. V roce 2012 se stala absolventkou 5 — ti letého
sebezkusenostniho muzikoterapeutického vycviku Werbeck metody — skoly odhaleni hlasu (Terapie
zpévem).
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